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Multi-Gyn® FloraPlus

www.multi-gyn.com

Multi-Gyn FloraPlus verlicht symptomen van vaginale schimmelinfecties
–	� Behandelt symptomen van vaginale schimmel 
–	� Snelle verlichting vanaf het 1e gebruik*  
–	� Verlicht branderig gevoel, jeuk en irritatie
–	� Vermindert brokkelige witte afscheiding 
–	� Bevat prebiotica en melkzuur
–	� Optimaliseert de pH voor een gezonde vagina 
–	� Op basis van natuurlijke ingrediënten

Indicatie 
Multi-Gyn FloraPlus behandelt effectief symptomen en ongemakken van vaginale 
schimmel, zoals branderig gevoel, jeuk, irritatie en dikke, brokkelige witte afscheiding 
bij volwassen vrouwen. Verlicht jeuk binnen 10 minuten vanaf het 1e gebruik. Klinisch 
bewezen. Multi-Gyn FloraPlus is samengesteld met natuurlijk 2QR-complex, melkzuur 
en prebiotica. De gel heeft een optimale pH voor een gezonde vaginale flora.

* �Verlichting van jeuk binnen 10 minuten vanaf het eerste gebruik. Klinisch onderzoek 
onder 40 consumenten bevestigde dat 100% van de gebruikers de verpakking 
praktisch vond en dat 98% de toepassing van het product als gemakkelijk beoor- 
deelde. 95% van de gebruikers zou het product willen blijven gebruiken en 93% van  
de gebruikers zou het product aanbevelen.

Inhoud
5 wegwerptubes met 5ml gel per stuk + gebruiksaanwijzing

Gebruik
Voor de verlichting van symptomen van een vaginale schimmelinfectie, gebruik 1 
wegwerptube voor het slapengaan gedurende 5 opeenvolgende dagen.

Gebruik Multi-Gyn FloraPlus niet langer dan 30 opeenvolgende dagen. Hierdoor kan de 
vaginale flora zichzelf reguleren zonder ondersteuning.

Waarschuwing 
Als klachten aanhouden of terugkeren, neem contact op met uw arts.
Multi-Gyn FloraPlus is op basis van natuurlijke ingrediënten 

Multi-Gyn FloraPlus is samengesteld met natuurlijk 2QR-complex en prebiotica. Het 
bevat geen hormonen of parfum.

Ingrediënten 
2QR-complex** (60%), Sodium Benzoate, Citric acid, Potassium Sorbate, Aqua, Lactic 
Acid, Glycerin, Sodium Levulinate, Sodium Anisate, Sodium Hydroxide, Xanthan Gum, 
Fructo-oligosaccharides (FOS), Lactitol, Hydroxypropyl Methylcellulose, Caprylyl Glycol. 
**Gezuiverd uit Aloe Barbadensis bladextract

Allergieën 
Allergieën voor bestanddelen van Multi-Gyn FloraPlus zijn zeer zeldzaam. Gebruik Multi-
Gyn FloraPlus niet als u allergisch ben voor één of meerdere ingrediënten. 

N.B. Ervaart u een brandend of tintelend gevoel na gebruik? Geen zorgen, dit is normaal 
en trekt snel weg.

Bijwerkingen 
Multi-Gyn FloraPlus heeft een optimale zuurgraad (lage pH) voor de vagina en kan de 
activiteit van sperma verminderen, omdat deze alkalisch is (hoge pH). Gebruik daarom 
geen Multi-Gyn FloraPlus tijdens de ovulatieperiode als u zwanger wilt worden. 

Dit product is geen behandeling voor seksueel overdraagbare aandoeningen (soa’s). 

Gebruik in combinatie met geneesmiddelen 
Er zijn geen interacties met geneesmiddelen bekend. 

Zwangerschap en borstvoeding 
Er zijn geen bekende contra-indicaties voor het gebruik van Multi-Gyn FloraPlus tijdens 
zwangerschap of het geven van borstvoeding. Bespreek de opties met uw huisarts. 

Gebruik met condooms en pessaria 
Het effect van Multi-Gyn FloraPlus op pessaria en condooms is onbekend. 

Gebruik met tampons en vaginale spoeling 
Het wordt afgeraden om Multi-Gyn FloraPlus tegelijk met tampons en vaginale 
spoelingen te gebruiken. Deze kunnen (gedeeltelijk) de Multi-Gyn FloraPlus uit de vagina 
verwijderen en kunnen daardoor het effect van het product verminderen.

Bewaren 
Bewaar Multi-Gyn FloraPlus tussen 10ºC en 25ºC (kamertemperatuur). Buiten bereik van 
kinderen bewaren. Niet gebruiken na de houdbaarheidsdatum.

Gebruik Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus is een prebiotische vaginale gel en hoort in de vagina aangebracht te  
worden. Iedere wegwerptube is een enkele dosis. De afbeeldingen hieronder geven het ge- 
bruik van deze wegwerptubes weer. Gooi de tube weg na gebruik om hygiënische redenen.

 

1.	�� Schud de inhoud van de tube naar het dunne uiteinde van de tube. 
2.	 Breek de punt van het tube af door deze te draaien.
3.	 Breng het dunne uiteinde (de applicator) van de tube voorzichtig in de vagina. 
4.	 Knijp voorzichtig in de tube om de gel in de vagina aan te brengen. 
5.	 Blijf knijpen terwijl u het dunne uiteinde van tube uit de vagina haalt.

De tube is ontworpen om de aanbevolen hoeveelheid gel toe te dienen. Wanneer 
gebruikt zoals aangegeven, zal een kleine hoeveelheid gel in de tube overblijven. 

In geval van een ernstig incident, neem contact op met de fabrikant en de nationaal 
bevoegde autoriteit. 

Afval: Doosje en gebruiksaanwijzing kunnen bij oud papier. Wegwerptubes kunnen bij 
restafval. Raadpleeg ook uw lokale regelgeving over afvalscheiding voor meer informatie.

LEES DEZE GEBRUIKSAANWIJZING AANDACHTIG VOOR GEBRUIK VAN MULTI-GYN FLORAPLUS EN BEWAAR DEZE GOED.NL

VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE NOTICE D’INFORMATION AVANT D’UTILISER MULTI-GYN FLORAPLUS ET CONSERVEZ-LA.FR

Multi-Gyn FloraPlus soulage les symptômes des mycoses vaginales
–	� Traite les symptômes des mycoses vaginales 
–	� Soulagement rapide dès la première utilisation*  
–	� Soulage les brûlures, les démangeaisons et les irritations
–	� Réduit les pertes blanches grumeleuses
–	� Contient des prébiotiques et de l’acide lactique
–	� Optimise le pH pour un vagin en bonne santé
–	� A base d’ingrédients naturels

Indication 
Multi-Gyn FloraPlus traite efficacement les symptômes et les désagréments des 
mycoses vaginales, tels que les brûlures, les démangeaisons, les irritations et les  
pertes blanches épaisses et grumeleuses chez les femmes adultes. Soulage les 
démangeaisons en 10 minutes dès la première utilisation. Cliniquement prouvé.  
Multi-Gyn FloraPlus est formulé avec le complexe naturel 2QR, de l’acide lactique et  
des prébiotiques. Le gel a un pH optimal pour une flore vaginale saine.

* �Soulagement des démangeaisons en 10 minutes dès la première utilisation. Une étude 
clinique menée auprès de 40 consommateurs a confirmé que 100% des utilisateurs 
ont trouvé l’emballage pratique et que 98 % d’entre eux ont jugé l’application du 
produit facile. 95 % des utilisateurs souhaitent continuer à utiliser le produit et 93 % le 
recommandent.

Contenu de l’emballage :
5 tubes à usage unique contenant 5 ml de gel

Utilisation:
Pour soulager rapidement les symptômes d’une mycose vaginale, utilisez 1 tube à 
usage unique avant d’aller dormir, pendant 5 jours consécutifs. 

 N’utilisez pas Multi-Gyn FloraPlus au-delà de 30 jours consécutifs. La flore vaginale 
peut ainsi se réguler spontanément sans soutien.

Avertissement
En cas de persistance ou de récidive des symptômes, veuillez contacter votre médecin.

Multi-Gyn FloraPlus est à base d’ingrédients naturels. Multi-Gyn FloraPlus ne contient 
ni hormones, ni parfums.

Ingredients
2QR-complex** (60%), Sodium Benzoate, Citric acid, Potassium Sorbate, Aqua, Lactic 
Acid, Glycerin, Sodium Levulinate, Sodium Anisate, Sodium Hydroxide, Xanthan Gum, 
Fructo-oligosaccharides (FOS), Lactitol, Hydroxypropyl Methylcellulose, Caprylyl Glycol.
** A base d’extrait purifié de feuilles d’aloe barbadensis.

Informations concernant les allergies 
Les allergies aux composants de Multi-Gyn FloraPlus sont très rares. N’utilisez pas 
Multi-Gyn HydraCare si vous êtes allergique à un ou plusieurs des ingrédients.

N.B. Vous ressentez une brûlure ou des fourmillements après l’utilisation ? Ne vous en 
faites pas, cette sensation est normale et disparait rapidement. 
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Effets secondaires 
Multi-Gyn FloraPlus possède un degré d’acidité optimal (pH bas) pour le vagin et 
peut réduire l’activité du sperme étant donné que ce dernier est alcalin (pH élevé). Par 
conséquent, n’utilisez pas Multi-Gyn FloraPlus durant la période d’ovulation si vous 
souhaitez une grossesse. 

Interactions avec d’autres médicaments 
Il n’existe pas d’interactions connues avec des médicaments. 

Grossesse et allaitement 
Il n’existe pas de contre-indications connues à l’utilisation de Multi-Gyn FloraPlus 
durant la grossesse ou l’allaitement. Veuillez discuter des possibilités avec votre 
médecin traitant. 

Utilisation avec des préservatifs et des stérilets 
L’effet de Multi-Gyn FloraPlus sur les stérilets et les préservatifs n’est pas connu.

Utilisation avec des tampons et des douches vaginales
Il est déconseillé d’utiliser Multi-Gyn FloraPlus en même temps que des tampons et 
des lavages vaginaux. Ceux-ci peuvent éliminer (partiellement) Multi-Gyn FloraPlus du 
vagin et peuvent par conséquent réduire l’effet du produit. 

Conservation 
Conserver Multi-Gyn FloraPlus à une température comprise entre 10 ºC et 25 ºC 
(température ambiante). Tenir hors de la portée des enfants. Ne pas utiliser après la date 
de péremption.

Utilisation de Multi-Gyn FloraPlus 
Multi-Gyn FloraPlus est un gel vaginal prébiotique qui doit être appliqué dans le vagin. 
Chaque tube jetable représente une dose unique. Les figures ci-dessous illustrent 
comment utiliser ces tubes à usage unique. Pour des raisons d’hygiène, jetez le tube 
après son utilisation.

 

1.	�� Agitez le contenu du tube vers l’embout étroit de celui-ci. 
2.	 Brisez et enlevez la pointe du tube en la tournant.
3.	 Introduisez délicatement l’embout étroit (l’applicateur) du tube dans le vagin. 
4.	 Pressez délicatement le tube pour appliquer le gel dans le vagin. 
5.	 Continuez de presser le tube tout en ressortant son embout étroit hors du vagin.

Le tube est conçu pour délivrer la quantité de gel recommandée. En cas d’utilisation 
selon les instructions, une petite quantité de gel persistera dans le tube. 

En cas d’incident grave, veuillez prendre contact avec le fabricant et l’autorité nationale 
compétente. Mentionnez votre incident, comment vous avez utilisé le produit, vos 
coordonnées, ainsi que les codes articles. 

Élimination : La boîte et la notice peuvent être jetées avec le papier à recycler. Les tubes  
à usage unique peuvent être jetés avec les ordures ménagères. Consultez également 
votre règlementation locale relative au tri des déchets pour de plus amples informations.

Multi-Gyn FloraPlus zur Behandlung von Scheidenpilzbeschwerden
–	� Behandelt wirksam die Symptome von Scheidenpilzbeschwerden
–	� Schnelle Linderung nach der ersten Anwendung*
–	� Lindert Brennen, Juckreiz und Reizungen
–	� Reduziert krümeligen weißen Ausfluss 
–	� Enthält Präbiotika und Milchsäure
–	� Optimiert den pH-Wert für eine gesunde Vagina
–	� Basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen

Indikation 
Multi-Gyn FloraPlus ist äußerst wirksam zur Behandlung von Scheidenpilz und den 
damit einhergehenden Beschwerden wie Juckreiz, Reizungen und weißem, krümeligem 
Ausfluss bei erwachsenen Frauen. Lindert den Juckreiz innerhalb von 10 Minuten nach 
der ersten Anwendung*. Klinisch geprüft. Multi-Gyn FloraPlus basiert auf natürlichen 
lnhaltsstoffen, dem 2QR-Komplex in Kombination mil Prebiotika. Das Gel hat einen 
optimalen pH-Wert für eine gesunde Vaginalflora.

* �Linderung von Juckreiz innerhalb von 10 Minuten nach der ersten Anwendung. 
Klinische Untersuchungen mit 40 Konsumentinnen bestätigten, dass 100 % der 
Anwenderinnen die Verpackung praktisch fanden und 98 % die Anwendung 
des Produkts als einfach bewerteten. 95 % der Anwenderinnen würden das 
Produkt weiterhin verwenden und 93 % der Anwenderinnen würden das Produkt 
weiterempfehlen.

Inhalt
5 Einzeldosen in Tuben mit je 5 ml Gel + Gebrauchsanweisung

Hinweise zur Anwendung
Zur Behandlung von Scheidenpilzproblemen verwenden Sie an 5 aufeinanderfolgenden 
Tagen jeweils eine Einzeldosis kurz vor dem Schlafengehen.

Multi-Gyn FloraPlus nicht länger als an 30 aufeinanderfolgenden Tagen verwenden. So 
kann sich die Vaginalflora ohne Unterstützung selbst regulieren. 

Warnung 
Wenn die Symptome anhalten oder wiederkehren, wenden Sie sich an Ihren Arzt. 

Multi-Gyn FloraPlus ist basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen. Multi-Gyn FloraPlus ist frei 
von Hormonen und Parfüm.

Inhaltsstoffe
2QR-complex** (60%), Sodium Benzoate, Citric acid, Potassium Sorbate, Aqua, Lactic 
Acid, Glycerin, Sodium Levulinate, Sodium Anisate, Sodium Hydroxide, Xanthan Gum, 
Fructo-oligosaccharides (FOS), Lactitol, Hydroxypropyl Methylcellulose, Caprylyl Glycol.
** Extrahiert aus Aloe barbadensis

Informationen zu Allergien 
Allergische Reaktionen auf die Inhaltsstoffe von Multi-Gyn FloraPlus sind sehr selten. 
Zur Überprüfung empfehlen wir Ihnen, eine geringe Menge auf die Innenseite Ihres 
Unterarms aufzutragen. Bildet sich eine juckende, gerötete Stelle, raten wir Ihnen von 
der Anwendung von Multi-Gyn FloraPlus ab. 

Nebenwirkungen 
Da Multi-Gyn FloraPlus einen für die Vagina optimalen Säuregrad hat (niedriger pH-
Wert) und Sperma alkalisch ist (hoher pH-Wert), kann die Anwendung von Multi-Gyn 
FloraPlus die Spermaaktivität verringern. Daher sollte Multi-Gyn FloraPlus nicht in der 

empfängnisbereiten Zyklusphase verwendet werden, wenn der Wunsch nach einer 
Schwangerschaft besteht. 

Bitte beachten! Wenn Sie nach der Anwendung ein Brennen und/ oder Prickeln 
verspüren, machen Sie sich keine Sorgen. Dies ist normal und wird rasch vergehen. 

Wechselwirkungen mit Arzneimitteln 
Es sind keine Wechselwirkungen mit Arzneimitteln bekannt. 

Schwangerschaft und Stillzeit 
Es sind keine Gegenanzeigen für die Verwendung von Multi-Gyn FloraPlus während der 
Schwangerschaft und Stillzeit bekannt. Beraten Sie sich vor der Anwendung mit Ihrer 
Ärztin bzw. Ihrem Arzt. 

Verträglichkeit mit Kondomen und Pessaren 
Multi-Gyn FloraPlus sollte nicht gleichzeitig mit Kondomen verwendet werden. Der 
Einfluss auf Pessare ist nicht bekannt. 

Verträglichkeit mit Tampons und Vaginalspülungen 
Es wird empfohlen, Multi-Gyn FloraPlus nicht gleichzeitig mit Tampons und 
Vaginalspülungen zu verwenden. Diese könnten das Multi-Gyn FloraPlus teilweise oder 
ganz aus der Vagina entfernen und somit die gewünschte Wirkung vermindern.

Lagerung 
Multi-Gyn FloraPlus sollte zwischen 10°C und 25°C (Zimmertemperatur) gelagert werden. 
Multi-Gyn FloraPlus ist für Kinder unzugänglich aufzubewahren. Verwenden Sie Multi-
Gyn FloraPlus nicht nach Ablauf des Verfalldatums.

Anwendung von Multi-Gyn FloraPlus 
Multi-Gyn FloraPlus isl ein prebiotisches Vaginalgel, das direkt in der Vagina angewandt 
wird. Jede Tube entspricht einer Einzeldosis. Die Zeichnungen unten zeigen, wie die 
Tube mil der Einzeldosis verwendet wird. Werfen Sie die Tube aus hygienischen 
Grunden nach Gebrauch weg.

 

1.	�� Schütteln Sie den Tubeninhalt zur Tubenspitze.
2.	�� Brechen Sie die Tubenspitze durch Drehung ab. 
3.	�� Führen Sie vorsichtig die Tubenspitze in die Vagina ein.
4.	�� Drücken Sie leicht auf die Tube, um das Gel in die Vagina einzubringen. 
5.	�� Entfernen Sie die Tube vorsichtig zusammen, um das Gel in die Vagina zu geben.

Beachten Sie: Die Tube ist so entworfen, dass sie die empfohlene Menge Gel abgibt. 
Bei vorschriftsmäßiger Anwendung bleibt eine kleine Menge Gel in der Tube zurück. 

Im Falle eines schwerwiegenden Vorkommnisses informieren Sie bitte den Hersteller 
und die zuständige nationale Behörde. Bitte geben Sie das Vorkommnis an, wie Sie das 
Produkt verwendet haben, sowie Angaben zu Ihrer Adresse und den Artikelnummern. 

Entsorgung: Die Verpackung und Gebrauchsanweisung können ins Altpapier. 
Einwegtuben können mit dem Hausmüll entsorgt werden. Weitere Informationen finden 
Sie auch in den örtlichen Vorschriften zur Abfalltrennung.

BITTE LESEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON MULTI-GYN ACTIGEL 2IN1 DIESE GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFÄLTIG DURCH UND BEWAHREN SIE SIE 
ZUM NACHSCHLAGEN AUF.
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