Multi-Gyn® balonin3 maksts skalo3anai

PIRMS MULTI-GYN VAGINAL DOUCHE UN TABLETES LIETOSANAS UZMANIGI IZLASIET SO LIETOSANAS INSTRUKCIJU UN UZGLABAJIET TO TURPMAKIEM J

Multi-Gyn balonin$ maksts skalosanai optimalai maksts higiénai

« lzskalo tiri, efektivi un maigi

- Tpass varsts, kas pasarga no skidruma atpltdes atpakal. Pasarga no spiediena uzkrasanas un rada
idealu skalosanu efekts

« Ergonomiska ierice, ko var izmantot dazadas pozicijas

INDIKACIJAS

Multi-Gyn Vaginal Douche un tabletes ir ideali piemérotas visparéjai maksts higiénai vai arfintensivai
maksts higiénai, kad ir parmériga vai nepatikama izdalijumu smarza, ka ari niezes, kairinajuma un
dedzinosas sajatas gadijuma.

LIETOSANAS NORADIJUMI

Dazas sievietes dzivesveida, dzimumaktivitates vai menstruaciju dé| ir vairak paklautas maksts
diskomfortam. Atkariba no personigas higiénas vajadzibam Multi-Gyn Vaginal Douche var lietot
biezak; tomér nav ieteicams lietot Multi-Gyn Vaginal Douche biezak ka reizi nedéla, ja vien arsts
nav ieteicis citadi.

Vienmeér sazinieties ar arstu, ja maksts stdzibas turpinas.

Multi-Gyn baloninu var izmantot vairakas sev értas pozas. Atrodiet sev értako veidu ka izmantot
Multi-Gyn. Ir svarigi, lai skalosanas skidums varétu viegli izplst. Pieméram, dusa vai virs tualetes
poda.

Ladzu, skatiet ilustrétos Multi-Gyn maksts dusas lietosanas noradijumus.

Maksts skalosana ar Multi-Gyn ierici un gratnieciba.

Ja vélaties gratniecibu, més iesakam nelietot Multi-Gyn maksts skalosanas lidzekli lidz 3 dienam péc
dzimumakta. Multi-Gyn maksts dusas ierice nav kontracepcijas lidzeklis. Nav zinamu kontrindikaciju
Multi-Gyn Vaginal Douche vai Multi-Gyn tablesu lietosanai gratniecibas vai zidisanas laika. Tomér
més vienmér iesakiet sazinaties ar arstu, ja esat gratniece.

Ladzu nemiet véra!

Nekad neievietojiet vai nemazgajiet Multi-Gyn baloninu verdosa Gdent. Tas neatgriezeniski tiks
deforméts.
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1. Piepildiet Multi-Gyn baloninu ar remdenu
adeni lidz rievotas dalas augsai.

2. Pardaliet uz pusém vienu Multi-Gyn tableti un
pievienojiet to Gdenim.

3. Balonam uzskravéjiet aplikatoru, pagaidiet lidz
tablete ir pilniba izSkidusi un beidz putot.

pudelé.*

4. Maigi ievadiet balona uzgali maksti.
5. Saspiediet baloninu, lai $kidums izskalo maksti. Tas ir
normali, ja dala no $kiduma (puse pudeles satura) paliek

6. Atdaliet pudeli no aplikatora un vienmérigi
izskalojiet ar siltu Gdeni. Atstajiet to nozat
dabiski (ieteicams sausa vieta).

*Skiduma daudzums ir pietiekams, lai izskalotu maksti. Ja
vélaties skalot atkartoti ar atlikuso $kidumu, atskrivéjiet

aplikatoru, lai pudele atgrieztos sakotnéja forma, turpiniet

ka noradits 4. soli.



Multi-Gyn® tabletes

MULTI-GYN TABLETES RADA DABISKU UN MAIGU SKIDUMU SKALOSANAI OPTIMALAI
VAGINALAI HIGIENAI

- Viena tablete paredzéta, lai sagatavotu vienu pudeli ar $kidumu skalosanai
« Satur dabigas sastavdalas un nesatur smarzvielas
« Kopa ar Multi-Gyn Vaginal Douche, tabletes nodrosina optimalu maksts higiénu

Drosa skalosana ar dabiskam vielam

Multi-Gyn maksts skalosanas ierici. Koncentrétas putojosas tabletes satur dabigas sastavdalas.

SASTAVDALAS

Laktoze, citronskabe, natrija bikarbonats, pienskabe, Aloe Barbadensis lapu polisaharidi,
askorbinskabe.

Galvena aktiva avdala ir 2QR-kompleksa pulveris:
Patentéti bioaktivi polisaharidi, kas attiriti no Aloe Barbadensis lapu ekstrakta.

Tabletes ir graudainas un to krasa var nedaudz atskirties. Sis nelielas variacijas ir aktivas sastavdalas,
2QR kompleksa, dabisko Tpasibu dél. Tie neietekmé produkta efektivitati vai droSumu.

UZGLABASANA

Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta. Multi-Gyn tabletes ieteicams turét originalaja
tbina sausa vietd no 10 ° C lidz 25 ° C (istabas temperatara).

ﬂ Razotajs: BioClin BV, Delftechpark 55, 2628 XJ Delft, Niderlande
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