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MPOYETETE BHUMATEAHO TASW AUCTOBKA NPEON

Multi-Gyn LiquiGel 6bp3o obaekyaBa BaeuHanHama cyxoma, kakmo u copbexka u
napeHemo

— Vma ycnokoaBaw, u goreompaeH oBaaxkHABaw, edhekm

= KauHu4HO gokagaHa ecdhekmuBHocm, 6e3 XopMoHU

- Ha 6agama Ha HamypanHu cbcmaBku

— 3a BvmpewHa u BoHwHa ynompebda

MpunorkeHue

Multi-Gyn LiquiGel e npogykm 3a obaekvaBaHe Ha BazuHanHama cyxoma npu
skeHume. BaeuHanHama cyxoma Moxke ga 6bge npuduHeHa om pagaudHu chakmopu,
BkaloyumenHo xopMoHanHU npomeHu (kamo MeHonay3a, paxkgaHe uau kopmeHe),
npuem Ha rekapcmBa u cmpec. Multi-Gyn LiquiGel 6vpgo obnekyaBa paggpagHeHuama
u guckomchopma, cBbpgaHu ¢ BaeuHanHama cyxoma, kamo gonoaBa ecmecmBeHama
Bnaza Ha BazuHama. Mima goneompaer oBaakHaBaw, echekm, noggopka BacuHanHama
chnopa u Moxke ga ce ugnoazBa no Bpeme Ha nonoB akm, 3a ga nognomoeHe
ecmecmBeHama BazuHanHa Bnaza.

Kak gelicmBa Multi-Gyn LiquiGel
Multi-Gyn LiquiGel e 2zen 6e3 xopMoHu, 6agupaH Ha ecmecmBeHus 2QR-komnaeke. Tol
nekyBa BazuHanHama cyxoma U paggpagHeHuAma no HexkeH, Ho echekmuBeH HayuH.
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PEBA HA MULTI-
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LIQUIGEL W A CbXPAHETE 3A EbJELLN CMPABKN.

CuxpaHeHue

CuoxpaHaBatime Multi-Gyn LiquiGel npu memnepamypa mexgy 10°C u 25°C (cmatiHa
memnepamypa).

CuoxpaHaBatime Multi-Gyn LiquiGel Ha MAcmMo, HegocmbnHo 3a geua. He ugnoagBatime
Multi-Gyn LiquiGel creg ugmudaHe Ha cpoka Ha 2ogHocm.

Kak ga ugnong8ame Multi-Gyn LiquiGel BbHwHO u BbmpewHo

« BovHWHO npunoXkeHue

Mpu cyxoma Ha BoHWwHama uHmMuMHa 3oHa (ByaBama) Moxkeme ga HaHeceme Multi-
Gyn LiquiGel ¢ npvem. VigmuBalime cu pvueme BuHazu npegu U cAeg HaHaCAHEMO
Ha 2ena.

=

1. OmBulime kanaykama Ha my6udkama. Mpegu mopBama ynompeba npobulime

Multi-Gyn LiquiGel o6pagyBa agxeguBeH chuam Bbpxy cmeHume Ha Brazanuuiemo, 3a

ga ocuzypu gbrzompatiiHo oBrakHABaHe u 3gpaBa B: chropa. PegoBHomo
npunazaHe Ha Multi-Gyn LiquiGel Ba paggr , NP om
BazuHanHa cyxoma.

HauuH Ha ynompe6a

Mpu BazuHanHa cyxoma HaHacAlme HyxkHomo koausecmBo Multi-Gyn LiquiGel
noHe BegHwk gHeBHo uau kozamo umame Hykga om obaekuyeHue. Mpu cyxoma Ha
BoHwHama uHmMumHa 30Ha (ByaBama) moxkeme ga HaHeceme Multi-Gyn LiquiGel ¢
npvem. BuHazgu ugmuBalime pvueme Cu Npegu u cAeg HaHacAHe Ha 2ena.

3a BompewHo npuroxkeHue MoXke ga ce ugnoazBa cneyuasHuam anaukamop.

CovgopkaHue Ha onakoBkama
50 MA Multi-Gyn LiquiGel my6uuka + anaukamop + uHcmpykuuu 3a ynompeba

MpegynpekgeHue
Ako cumnmomume Bu npogekaBam uau ce noBmapam, o6bpHeme ce koM Bawus
nekap.

Multi-Gyn LiquiGel ce ocHo8aBa Ha HamypanHu cbecmaBku
Multi-Gyn LiquiGel ce ocHoBaBa Ha HamypanHusa 2QR-komnaeke. Tagu yHukanHa
chopmyAa He cogbprka XopMOHU, cbemaBku om »kuBomuHcku npougxog uau napchlom.

CvcmaBku

Aqua, 2QR-complex* 25%, Glycerin 25%, Betaine, Xanthan Gum, Caprylyl Glycol, Sodium
Levulinate, Sodium Anisate, Citric Acid, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate.
*npeyucmen ekcmpakm om Aucma Ha Anoe bap6ageHcuc.

Undpopmauun 3a anepauu

Anepauume kom cbecmaBkume Ha Multi-Gyn LiquiGel ca MHozo pegku. He
ynompe6aBaiime Multi-Gyn LiquiGel, ako cme anepauyHu kom Hakoa om cbemaBkume.
C hekmu u

Multi-Gyn LiquiGel e hopmyna Ha HamypanHa ocHoBa. Multi-Gyn LiquiGel He e
koHmpauenmuB u He cbgopka cnepmuuug. BAuaHuemo My Bopxy akmuBHocmma Ha
cnepmamogougume He e ugcregBaHo. 3amoBa npenopbyBame ga He ugnonzBame
Multi-Gyn LiquiGel no 8peme Ha 0BynauyuoHHUA cu nepuog, ako xkeraeme ga
3abpemeHeeme.

Mons, umaiime npegBug
Ako creg HaHacAHemO noyyBecmBame napeHe U/uAu ugmpbnBate, He ce
npumecHABatime.ToBa e HopmaAHO U NpeMuHaBa 6bp30.

c r
Hama ugBecmHu BzaumogelicmBun ¢ nekapcmBa.

BpemeHHocm u kbpmeHe
Hama ugBecmHu npomuBonokagaHua 3a ynompebama Ha Multi-Gyn LiquiGel no Bpeme
Ha 6pemeHHocm U kbpmeHe. 06cbgeme BogmokHocmume ¢ Bawua aekap.

Ynompe6a ¢ npegep8amuBu u necapu
Multi-Gyn LiquiGel He mpa6Ba ga ce ugnonzBa egHoBpemeHHo ¢ npegepBamuBu.
Echeknmom Bopxy koHmpauenmuBHume necapu e HeugBecmeH.

p c uB;
He ce npenopbyBa egHoBpemeHHama ynompeba Ha Multi-Gyn LiquiGel u mamnoHu
uAu BazuHanHu npomuBku. Te Mozam ga omemparam (vacm om) Multi-Gyn LiquiGel om
Bhazanuwemo u no mogu Ha4uH ga Hamanam ecpekma Ha npogykma.
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IAINTE DE A FOLOSI MULTI-GYN LIQUIGEL. PASTRATI PROSPECTUL ESTE POSIBI

CITITI CU ATENTIE AC

Multi-Gyn LiquiGel trateaza si amelioreaza rapid uscéciunea vaginala, calmand
mancarimile si senzatia de arsura

— Are un efect calmant si hidratant de lungé durata

— Dovedit clinic si fara hormoni

- Bazat pe ingrediente naturale

— Pentru uz intern si extern

Indicatii

Multi-Gyn LiquiGel este produsul ideal pentru ameliorarea uscéciunii vaginale la femeile
adulte. Uscéciunea vaginalé poate avea multe cauze, inclusiv schimbéri hormonale
(precum menopauza, nasterea sau aldptarea), medicamente si stres. Multi-Gyn

LiquiGel amelioreaza rapid iritatiile si disconfortul asociate cu uscaciunea vaginala prin
suplimentarea umiditatii naturale a vaginului. Are un efect hidratant de lunga durata,
sustine flora vaginala si poate fi utilizat in timpul actului sexual pentru a sprijini hidratarea
naturald a vaginului.

Cum actioneaza Multi-Gyn LiquiGel

Multi-Gyn LiquiGel este un gel natural, fara hormoni, bazat pe complexul brevetat 2QR.
Trateaza uscéciunea si iritatia vaginala intr-un mod delicat, dar eficient. Multi-Gyn
LiquiGel formeaza un strat adeziv pe peretii vaginali pentru a asigura o hidratare de
lunga durata si o flora vaginala sénatoasa. Aplicarea regulata a Multi-Gyn LiquiGel
reduce iritatiile cauzate de uscéciunea vaginala.

Mod de utilizare

Pentru uscéciunea vaginald, aplicati o cantitate generoasa de Multi-Gyn LiquiGel cel
putin o daté pe zi sau ori de céte ori aveti nevoie de ameliorare. Pentru uscéciunea zonei
intime externe (vulva), puteti aplica Multi-Gyn LiquiGel folosindu-va degetul. Spalati-va
ntotdeauna pe maini inainte si dupa aplicarea gelului. Pentru aplicarea interna, se poate
utiliza aplicatorul special.

Continutul pachetului
50ml Multi-Gyn LiquiGel Tub + Aplicator + Instructiuni de utilizare

Atentionare
Dacé simptomele persista sau reapar, trebuie s& consultati medicul.

Multi-Gyn LiquiGel contine ingrediente naturale

Multi-Gyn LiquiGel contine complexul natural 2QR. Aceasta formuld unicé, nu contine
hormoni, ngrediente de origine animalé sau parfum.

www.multi-gyn.com

3 ¢ obpamHama cmpaHa Ha kanadkama.

2. XBaHeme mybama B egHama cu poka, a nokaganeua Ha gpyeama gpwkme 6AU30 go
HeA, kakmo e nokagaHo Ha kapmurkama. CmucHeme my6ama aeko. lMpogbikeme
ga cmuckame, gokamo He ugmuckame gocmanbyHo.

3. KonuvecmBo Bvpxy nokaganeua cu, kakmo e nokazaHo Ha kapmurkama (okono 2 mMa)

4 HaHeceme 2ena Bopxy BoHWHAMa UHMUMHA 30Ha.

« BumpewHo npunokeHue
CneyuanHuam anaukamop Moxke ga Bu nomMozHe Npu HaHacAHeMO Ha 2ena BbB8
lemo.Toli e Bor umoxXe ga ce 3aBue Bopxy mybuskama.
Cneg ynompeba maxHeme anaukamopa om my6udkama u 20 ugmutime ¢ monaa 8oga.
Morkeme ga coxpaHaBame anaukamopa omgenHo UAu ga 20 nocmaBume o6pamHo
Bopxy mybuskama c kanadkama. Ako npegnoyumame, Mokeme ga HaHeceme aena
BvmpewHo ¢ npbem, BMecmo ga ugnoagBame anaukamopa. Migmutime pbueme cu u
HaHeceme konudecmBo noHe koakomo Bupxa Ha npbema Bupxy nokaganeua cu, creg
koemo 20 HaHeceme BB Brazanuuiemo.

I

OmButime kanatkama om my6udkama. Mpegu nbpBama ynompeba npobulime
3aneyamBaHemo ¢ obpamHama cmpaHa Ha kanaskama.

MocmaBeme cneuuanHua anaukamop, kolimo ce Hamupa 8 kymusama, kamo 2o
3aBueme Bopxy mybuskama.

CBaneme mankama kanadka om anaukamopa.

Bgememe mybudkama 8 egHama pvka u A cmucHeme Aeko, gokamo 2enbm ugnege
om Bupxa Ha anaukamopa. Kozamo 2exbm ugnege, 3Haeme, Ye anaukamopbm e
NbAEH € 2en U 20moB 3a ynompeba. MpobBatime ¢ neko cmuckaHe, 3a ga Bugume
konko koausecmBo ugauga om mybama; Heobxogumo e konusecmBo noHe korkomo

Bopxa Ha npvema (0kono 2 Ma).

BvBegeme npukayerun anaukamop 8v8 Brazanuwemo, kakmo e nokagaHo Ha

kapmurkama. 3a ga ynecHume BuBexkgaHemo, Mokeme ga HaHeceme mManko

konusecmBo 2en Bopxy BvHWHama uHmumHa koxka. Anaukamopbm e no-manvk om

Brazanuwemo u Hama ga yBpegu wulikama Ha mamkama (omBopa Ha mamkama).

6. HamucHeme Aeko my6udkama. Heobxogumo e koausecmBo, paBHo Ha Bvpxa Ha
npbema. Hama obave oepaHudeHue unu puck, ako HaHeceme noBeve.

7. Cneg ynompeba mokeme ga ocmaBume anaukamopa Bbpxy my6Gudkama u ga 20
ugnaakHeme ¢ monaa Boga.

8. MNocmaBeme mankama kanauka o6pamHo Bopxy anaukamopa.

-
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Mpu BvgHukBaHe Ha cepuogHu HexkenaHu peakyuu, Moas, yBegomMeme npougBogumena
U HayuoHanHUA komnemeHmeH opeaH 8 cmpaHama, kosmo npe6uBaBame.

M3xBupasHe:Togu npogykm Morke ga ce ugxBupas ¢ o6ukHoBeHume 6umoBu
omnagbuu. 3a noBeye uHhopmauusa Buwkme couio MeCMHUMe HopMamuBHU
uguckBaHus 3a noBeye uHchopmayuA.
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FIE NECESAR SA-L RECITITI.

Ingrediente

Adua, 2QR-complex’ 25%, Glycerin 25%, Betaine, Xanthan Gum, Caprylyl Glycol, Sodium
Levulinate, Sodium Anisate, Citric Acid, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate.

* Extract purificat din frunze de Aloe Barbadensis.

Informatii despre alergii
Alergiile la ingredientele Multi-Gyn LiquiGel sunt foarte rare.Va rugam sa nu utilizati
Multi-Gyn LiquiGel dacé sunteti alergica la unul dintre ingrediente.

Efecte secundare si Contraindicatii

Multi-Gyn LiquiGel are o formuld bazata pe ingrediente naturale. Multi-Gyn LiquiGel
nu este un contraceptiv si nu contine spermicid. Totusi, influenta asupra activitati
spermatozoizilor nu a fost cercetata. Prin urmare, recomandam sé nu utilizati Multi-Gyn
LiquiGel in perioada ovulatiei daca doriti s& ramaneti insarcinata.

Retineti
Daca simtiti o senzatie de arsura si/sau furnicéturi dupa aplicare, nu vé faceti griji. Acest
lucru este normal si dispare rapid.

Interactiuni cu medicamentele
Nu exista interactiuni cunoscute cu medicamentele.

Sarcina si alaptarea
Nu existé contraindicatii cunoscute privind utilizarea Multi-Gyn LiquiGel in timpul sarcinii
si alaptarii. Dacé aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra.

Utilizarea cu prezervative si inele contraceptive
Multi-Gyn LiquiGel nu ar trebui utilizat in celasi timp cu prezervative. Efectul asupra
inelelor contraceptive nu este cunoscut.

Utilizarea cu tampoane si spalaturi vaginale

Nu este recomandaté utilizarea Multi-Gyn LiquiGel concomitent cu tampoane si
spélaturi vaginale. Acestea pot inlatura o parte din cantitatea de Multi-Gyn LiquiGel din
vagin si ca urmare, pot reduce efectul produsului.

Depozitare
Pastrati Multi-Gyn LiquiGel intre 10°C si 25°C (la temperatura camerei). A nu se depozita
laindemana copiilor. Nu utilizati Multi-Gyn LiquiGel dupa data de expirare.
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Cum sa utilizati Multi-Gyn LiquiGel extern si intern

« Aplicare externa
Pentru uscéciunea zonei intime exterioare (vulva), puteti aplica Multi-Gyn LiquiGel cu
degetul. intotdeauna spélati-va pe maini inainte si dup& aplicarea gelului.

I

i
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1. Desurubati capacul tubului. Utilizati partea din spate a capacului pentru a desigila
tubul inainte de prima utilizare.

2. Luati tubul intr-o mana si tineti degetul aratétor al celeilalte maini in apropierea
tubului,asa cum se araté

3. Aveti nevoie de o cantitate, cel putin, cat varful unui deget. (aprox. 2 ml)

4. Aplicati gelul pe zona intimé externa.

« Aplicare interna

Aplicatorul special poate fi util pentru aplicarea gelului in interiorul vaginului. Acesta este
inclus in cutie si poate fi insurubat pe tub. Dupa utilizare, indepartati aplicatorul de pe
tub si spalati-l cu apa calda. Puteti depozita aplicatorul separat sau pe tub cu capacelul
montat. Dacé preferati, puteti aplica gelul intern cu degetul in loc s utilizati aplicatorul.
Spalati-va pe maini si aplicati cel putin cantitatea cat varful degetului aratator apoi
introduceti-I in vagin.

KEJ POMOCKY MULTI-GYN LIQUIGEL SI POZORNE PRECITAJTE TENTO NAVOD NA PO

BY STE SI HO ZNOVU PREC

Multi-Gyn LiquiGel u¢inne riesi a rgchlo zmierfiuje vaginalnu suchost' a ulavuje od
svrbenia a palenia.

— M4 upokojujlici a dihotrvajici hydrataéng tcinok.

— Je klinicky overeny a neobsahuje hormony.

— Je na béze prirodnych zloZiek.

— Navnutorné a vonkajsie pouZzitie

Indikacie

Multi-Gyn LiquiGel je zdravotnicka pomécka na zmiernenie vaginalnej suchosti u
dospelych Zien. Vaginalna suchost’ mdze mat' mnoho pri€in vratane hormonainych
zmien (ako s menopauza, porod alebo dojéenie), uzivania liekov a stresu. Multi-Gyn
LiquiGel rgchlo zmierfiuje podréZdenie a nepriiemné pocity spojené s vagindlnou
suchostou tym, Ze dopliia prirodzen vihkost posvy. Ma dihotrvajlici hydratacny uginok,
podporuje vagindlnu floru a méze sa pouzivat' poc¢as pohlavného styku na podporu
prirodzenej vihkosti podvy.

Ako Multi-Gyn LiquiGel uéinkuje

Multi-Gyn LiquiGel je gél bez obsahu horménov na baze prirodného 2QR komplexu.
Uginne riesi vaginainu suchost a podrazdenie jemngm, no t¢inngm spdsobom. Multi-
Gyn LiquiGel vytvara na stendch posvy prifnavy film, ktory zabezpecuje dihotrvajicu
hydratéciu a zdravie vagindlnej fléry. Pravidelné pouZitie zdravotnickej pomacky
Multi-Gyn LiquiGel znizuje podréZdenie spdsobené vaginalnou suchostou.

Pokyny na pouzitie

Pri vaginalnej suchosti aplikujte dostato¢né mnozstvo zdravotnickej pomocky
Multi-Gyn LiquiGel aspori raz denne alebo kedykolvek potrebujete pocitit’ ilavu.
Pri suchosti vonkajsej intimnej oblasti (vulvy) mézete Multi-Gyn LiquiGel aplikovat’
prstom. Pred aplikéciou gélu a po nej si vzdy umyte ruky. Na vnitornt aplikéciu
je mozné poutzit' Specidiny aplikator.

Obsah balenia

Tuba s 50 ml gélu Multi-Gyn LiquiGel + aplikator + ndvod na pouzitie

Upozornenie
Ak vase tazkosti pretrvévaju alebo sa opakovane vracaju, obratte sa na svojho lekara.

Multi-Gyn LiquiGel je icka p: ka na baze prirodnych zlozZiek.
Multi-Gyn LiquiGel je zdravonicka pomécka na baze prirodného 2QR komplexu.Toto
unikétne zlozenie neobsahuje hormaény, zlozky Zivocisneho pdvodu ani parfumy.

Zlozky

Voda, 2QR komplex* 25 %, glycerin 25 %, betain, xantdnové guma, kaprylylglykol, levulinat
sodny, anizat sodny, kyselina citrénova, benzoan sodny, sorban draselny

*Extrahované z vytazku z listov Aloe Barbadensis.

Informacie tykajuce sa alergii
Alergie na zlozky pripravku Multi-Gyn LiquiGel sti velmi zriedkavé. V pripade alergie na
niektor(i zo zloZiek pripravok Multi-Gyn LiquiGel nepouZivajte.

Vedl'ajsie uéinky a kontraindikacie

Multi-Gyn LiquiGel méa zloZenie na prirodnej baze. Multi-Gyn LiquiGel nie je
antikoncepcia a neobsahuje Ziadne spermicidy. Vplyv na aktivitu spermii sa vak
neskumal. Preto v pripade, Ze chcete otehotniet, odporiéame nepouzivat' Multi-Gyn
LiquiGel v obdobi ovuldcie.

Délezité
Ak po aplikacii pocitite palenie a/alebo brnenie, neznepokojuijte sa. Je to norméine a
rychlo to prejde.

Interakcia s liekmi
Nie sti zname Ziadne interakcie s liekmi.

Tehotenstvo a dojéenie
Nie st zndme Ziadne kontraindikécie pouZitia pripravku Multi-Gyn LiquiGel pocas
tehotenstva a dojéenia. O moznostiach pouZzitia sa poradte so svojim lekarom.

Pouzitie s kondémami a pesarmi
Multi-Gyn LiquiGel sa nema pouzivat' sti¢asne s kondémanmi. Uinok na pesary nie je
zZnamy.

Pouzitie s tampénmi a vaginalnymi vgplachmi

Multi-Gyn LiquiGel sa neodportcéa pouzivat' si¢asne s tampoénmi a vaginalnymi
vyplachmi.Tie mézu (East) zdravotnickej pomdcky Multi-Gyn LiquiGel z posvy odstranit,
atgm znizit jej ucinost.

OdpuumaneH npeacrasuren:
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Bwnrapua / Bulgaria / Bulharsko
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. Desurubati capacul tubului. Utilizati partea din spate a capacului pentru a strdpunge
tubul sigilat inainte de prima utilizare.

Atasati aplicatorul special, care este in interiorul cutiei, prin insurubarea acestuia pe
tub.

Scoateti capacelul de pe aplicator.

Luati tubul intr-o méané si stoarceti usor pané cand gelul iese din aplicator. Cand gelul
iese, stiti ca aplicatorul este plin cu gel si gata de utilizare. Testati pentru a vedea cat
de mult iese cu o stoarcere blanda; aveti nevoie de o cantitate cel putin cat varful
unui deget (aproximativ 2 ml).

n
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5. Introduceti aplicatorul atasat in vagin asa cum araté imaginea. Pentru a usura
introducerea acestuia, puteti aplica putin gel pe zona exterioara a pielii intime.
Aplicatorul este mai mic decéat vaginul si nu va rani colul uterin (deschiderea uterului).

6. IStrangeti usor tubul. Aveti nevoie de cel putin o cantitate egala cu varful degetului. Cu

toate acestea, nu existé nici o limitare si nici un risc dac aplicati mai mult.

IDupa utilizare, puteti l&sa aplicatorul pe tub. Clétiti-l cu apa calda.

8. |Asezati capacelul inapoi pe aplicator.

~N

rugém sa informati producatorul si autoritatea nationala competenta din tara
dumneavoastra de resedinta.

Eliminare: Acest produs poate fi eliminat impreuna cu deseurile menajere obisnuite.
Consultati si reglementarile locale pentru mai multe informatii.

Multi-Gyn’
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TIE A USCHOVAJTE SI HO. MOZNO

Skladovanie

Uchovavajte Multi-Gyn LiquiGel pri teplote od 10 °C do 25 °C (izbové teplota).
Uchovévajte Multi-Gyn LiquiGel mimo dosahu deti. Nepouzivajte Multi-Gyn LiquiGel po
uplynuti datumu exspirécie.

Multi-Gyn LiquiGel je uréeny na vonkajsie a vniitorne pouzitie

« Vonkajsie pou:
Pri suchosti vonkajsej intimnej oblasti (vulvy) méZete Multi-Gyn LiquiGel aplikovat
prstom. Pred aplikéciou gélu a po nej si vzdy umyte ruky.

1. Vezmite tubu do jednej ruky a ukazovak druhej ruky drzte v blizkosti tuby tak, ako je
to znazornené na obrézku.

2. Jemne tubu stlacte. Stlacajte ju dovtedy, kgm nebudete mat' na ukazovéku
dostatoéné mnozstvo gélu, ako je znédzornené na obrazku.

3. Mnozstvo na vasom ukazovaku ma byt velké aspon ako Spicka prsta (priblizne 2 ml).

4. Aplikujte gél na vonkajsiu intimnu oblast’

« Vnutorné pouzitie

Pri aplikacii gélu do podvy vam pomdze Specidlny aplikétor. Je siiastou balenia
amozno ho naskrutkovat' priamo na tubu. Po pouziti odskrutkujte aplikétor z tuby a
umyte ho teplou vodou. Aplikator méZete uchovavat’ samostatne alebo ho mézete
nasadit’ spét' na tubu a uzavriet' uzdverom. Ak dévate prednost' aplikécii prstom, mozete
gél do posvy aplikovat' aj bez pouZitia aplikétora. Umyte si ruky, na $pic¢ku ukazovaka
naneste mnozstvo velké aspori ako konéek prsta a aplikujte gél do posvy.

I

1. Odskrutkujte uzaver z tuby. Pred prvym pouZitim treba zape€atent tubu prepichnit’
zadnou stranou uzaveru.

2. Naskrutkujte na tubu 8pecidlny aplikétor, ktory néjdete v Skatul'ke.

3. Zlozte z aplikatora maly uzaver.

4. Vezmite tubu do jednej ruky a jemne ju stlacte, kgm sa na $picke aplikatora neobjavi
gél.Ked' zaéne gél vytekat, znamena to, Ze aplikétor je piny a pripraveny na pouZitie.
Vyskusajte si vopred, kol'ko gélu vytecie pri jemnom stlageni. Potrebujete mnoZzstvo
velké aspoi ako kon&ek prsta (priblizne 2 mi).

5. Zavedte nasadeny aplikétor do povy, ako je to znézornené na obrazku. Na ulahéenie
zavadzania mozete naniest' malé mnozstvo gélu na vonkajsiu intimnu oblast. Aplikator
je mensi ako posva a neposkodi kréok maternice (vstup do maternice).

6. Jemne tubu stlacte. Potrebujete mnozstvo velké aspoi ako koncek prsta. Neexistuje
v8ak Ziadne obmedzenie ani riziko, ak aplikujete viac.

7. Po pouZiti méZete nechat' aplikator nasadeny na tube a oplachnut’ ho teplou vodou.

8. Nasadte spét' na aplikator maly uzéver.

i

V pripade akejkolvek zavaznej nehody informuite vijrobcu a Stétny Ustav pre
kontrolu liegiv.

Likvidécia: Tuto zdravotnicku pomdcku je mozné zlikvidovat spolu s bezngm domovym
odpadom. Dalsie informacie néjdete aj v miestnych predpisoch.

TIBER pharm, s.r.o.
A.Lackovej-Zory 527/24

038 21 Mosovce, Cnoeakus /
Slovacia / Slovensko

BioClin BV, Blaak 555,
3011 GB Rotterdam,
HupepnaHgua /

Térile de Jos / Holandsko
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